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DEPARTAMENTO: EXPRESION MUSICAL Y CORPORAL

DESCRIPTOR

El cuerpo y el movimiento como medio de expresion. Habilidades gestuales. Adecuacion del
movimiento al espacio y al tiempo. Actividades creativas.

OBJETIVOS

El proposito general de esta asignatura es introducir a las alumnas y a los alumnos en los
conocimientos tedrico-practicos de la Expresion Corporal, y orientales para la enseflanza de este
contenido de la Educacién Fisica en la Educacion Primaria.

De manera mas particular, al finalizar el curso, el alumnado deberé haber adquirido el dominio
sobre:

- El conocimiento de los conceptos tedrico-practicos que incluyen el temario.

- La aplicacion de los mismos a situaciones similares a la realidad en la practica de este

contenido, fundamentalmente analisis, disefio, identificacion y valoracién de las diferentes

tareas de la Expresién Corporal aplicadas a la Educacién Primaria.

CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS: TEMARIO

1. Introduccién a la Expresion Corporal: Conceptualizacion, caracterizacion y tendencias:
1.1. Definiciones de Expresién Corporal.
1.2. El cuerpo humano. Capacidades expresivas del cuerpo humano.
1.3. Tendencias de la Expresion Corporal.
2. La Expresion Corporal a través de la historia de la Educacion Fisica:
2.1. La Expresion Corporal en la antigliedad.
2.4. La Expresion Corporal en la actualidad.
3. Aspectos especificos de la Expresion Corporal en Educaciéon Primaria:
3.1. Los objetivos de la Expresién Corporal.
3.2. Los contenidos de la Expresién Corporal.
3.3. Utilizacién de los recursos en Expresion Corporal.
3.4. Caracteristicas de las propuestas de la Expresion Corporal.
3.5. Qué evaluar en Expresion Corporal.
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